Olympiade in der St.-Notker-Schule

Deggendorf. Fiir eine positive Entwicklung von Kindern
ist es wichtig, ihnen von Beginn an den Zugang zu einem
breiten und abwechslungsreichen Bewegungsangebot zu er-
moglichen. Mit dem , JolinchenFit-Abzeichen“ setzt sich die
AOK dafiir ein, dass Kinder bereits im Kindergartenalter
spielerisch an Bewegungs- und Sportangebote herangefiihrt
und motiviert wird. Zum Auftakt dieser neuen Aktion be-
suchte Renate Wasmeier von der AOK Deggendorf mit ei-
ner Kiste voll Bewegungsmaterialien die Kinder der schul-
vorbereitenden Einrichtung der St.-Notker-Schule. Nach
der gemeinsamen Eroffnung stand dem Sport und dem SpaR
nichts mehr im Weg. Sechs Stationen mit unterschiedlichen
Disziplinen wie Laufen, Balancieren, Werfen, Rollen, Zie-
hen und Springen warteten auf die Teilnehmer. Unter ihnen
auch eine Gruppe aus dem Hafenbradl Kindergarten von ne-
benan. Mit Eifer und groRer Bereitschaft machten sich die
Kinder an die Aufgaben. Zum Schluss gab es fiirjeden Sport-
ler eine Jolinchen Medaille und eine dicken Applaus der An-
wesenden. - dz



