IN SERIE: Arbeitsstatte Werkstatten

Das Team

laudia Kiihn (links) und

Darina Bugaeva (rechts)
haben sich gesucht und ge-
funden. Und so meistern sie
ihren Alltag seit 2018 im
Team und mit Hilfe des ABW
der Lebenshilfe. Diese Ab-
kiirzung steht fiir Ambulant
Betreutes Wohnen.

Die Frauen - 32 und 35
Jahre alt — arbeiten in den
Deggendorfer Werkstétten
und haben sich 2005 auch
dort kennengelernt. Be-
schaftigt sind sie aber in zwei
unterschiedlichen Arbeits-
gruppen. Das sei auch gut so,
findenbeide. Man willsichja
schlie®lich nicht 24/7 - also
24 Stunden an sieben Tagen
die Woche - auf der Pelle ho-
cken.

Claudiaund Darina haben

sich in ihrer eigenen Woh-
nung gut eingerichtet. Mon-
tag, Mittwoch und Freitag
bekommen sie Unterstiit-
zung beim Einkaufen oder
im Haushalt. Haben sie frei,
gehen sie gerne in die Stadt
oder schauen fern.

An ihrer Wohnung geféllt
ihnen besonders der Balkon:
»Wir sind Raucher und ha-

ben zwei Katzen®, erzéhlt
Claudia Kiihn. Lilly und Lu-
cky heilen die geliebten
Samtpfétchen, die ihre bei-
den Besitzerinnen niemals
dem Zigarettendampf aus-
setzen wiirden. Also wird
konsequent und ausschlie(3-
lich am Balkon geraucht und
die Miezen werden derweil
in die Wohnung verbannt.

Claudia Kiihn ist eine ech-
te Berliner Schnauze. Das
kann man auch nach vielen
Jahren in - Niederbayern
nicht iiberhdren, zum' Bei-
spiel, wenn sie sagt: ,Ick bin
hier runterjezogn.“ Die eine
Berlinerin, die andere ge-
biirtig in Kasachstan: Fiir
beide ist Deggendorf ihr Zu-
hause geworden.

- mic/F.: Michaela Arbinger

»Arbeitsstiatte Werkstatten“
ist diese Woche das Thema
unserer ,,In Serie“. Bis Sams-
tag stellen wir behinderte
Mitarbeiter der - Deggen-
dorfer Werkstétten vor. Die
kurzen Portrdts sind Teil
unserer Themenwoche
»2Handicap Corona: Wie be-
hinderte Menschen mit dem
Virus leben® - heute geht es
auf Seite 25 iiber die Arbeit
in den Deggendorfer Werk—
statten.



