Ein Jubildum voller Musik und Freude

Zehn]ahre Forderstatte und Wohnpﬂegehelm Be1 der Feier stehen die Betreutenim Mlttelpunkt

Von Thomas Krenn

Osterhofen. ,Das ist der Klang
von wunderschénen Menschen®,
singt Oliver Gotzler. Der Leiter der
Musikschule Osterhofen greift in
die Saiten seiner Gitarre, dann
iiberlédsst er seinen Mitspielern im-
mer wieder ein paar Takte. Eine
Gitarre erklingt, eine Tuba, eine
Posaune, Klangkdrper und Hupen.
Einige bewegen bunte Tiicher zur
Musik. Rundherum sitzen und ste-
hen Betreute, Angehorige und Be-
sucher. Sie klatschen und singen
-mit. Dazwischen gehort die Musik
fiir ein paar Takte immer wieder
einem der Betreuten allein.

Gefeiert wird an diesem Samstag
das zehnjahrige Bestehen von For-
derstitte und Wohnpflegeheim
der Lebenshilfe in Osterhofen. Am
1. September 2016 gingen die bei-
den Einrichtungen in Betrieb. Zum
Jubildumsfriihschoppen vor dem
Haus sind viele Betreute mit ihren
Angehorigen gekommen, dazu
Mitarbeiter, Nachbarn und weitere
Besucher.

Gotzlers Auftritt mit den Betreu-
ten ist der Hohepunkt des Friih-
schoppens. Einmal pro Woche
kommt er in die Lebenshilfe, um
mit ihnen zu musizieren. Doch
auch vor und nach dieser Auffiih-
rung ist es lebhaft. Ein Musikduo
spielt, unter den Sonnenschirmen
sitzen Betreute, Angehorige, Mit-
arbeiter und Besucher zusammen,
unterhalten sich bei WeiSwiirsten
und Brezen. ,Wir haben alle SpaRR“,
sagt Claudia Stecher, Leiterin der
Forderstdtten. Es werde getanzt
und ,,rumgehiipft®.

In der Forderstédtte werden der-
zeit 30 schwerst mehrfachbehin-
derte Erwachsene betreut. Einige
von ihnen leben im benachbarten

Musikschulleiter Oliver Gotzler begleitete die Be-
treuten mit der Gitarre. Sie musizieren einmal in der

Woche miteinander.

Wohnpflegeheim mit seinen 24

Platzen, andere wohnen bei ihren

Eltern und kommen morgens mit
Bus oder Taxi. Der Tag beginnt mit
einer Begriiffungsrunde und einem
zweiten Friihstiick. Danach stehen
unterschiedliche Angebote auf
dem Programm, etwa Schwimmen,
Basteln, Spaziergdnge oder Ein-
kaufen. Fiir viele gehort auch in-
tensive pflegerische Unterstiit-
zung zum Alltag.

In den zehn Jahren hat sich die
Arbeit verdndert. Der Betreuungs-
aufwand sei erheblich gestiegen,

sagt Stecher. Heute kidmen mehr
Menschen mit hohem Pflegebe-
darfin die Forderstitte, viele seien
auf einen Rollstuhl angewiesen,
manche wiirden tiiber eine Sonde
erndhrt. Auch Menschen mit Ver-
haltensauffilligkeiten =~ wiirden
hiufiger betreut. Gleichzeitig sei
die Biirokratie gewachsen: ,Wir
miissen sehr viel mehr dokumen-
t1eren, beantragen, nachweisen.”

Drauﬁen vor der Forderstatte ist
von den Miihen des Alltags an die-
‘sem Vormittag wenig zu spiiren.

Sandra Gruber, Leiterin Wohnpflegeheim (I.), und
Claudia Stecher, Leiterin Forderstatte, freuten sich
Uber einen erfolgreichen Nachmittag.

Immer wieder sind Juchzer zu ho-
ren, es wird gelacht, geklatschtund

. zur Musik getanzt. Betreute und

Besucher sitzen beieinander, Be-
treuungskrafte sind mittendrin. Es

ist ein Fest der Freude.

Musikalisch geht das Jubildum
im Oktober weiter. Am 9. Oktober
um 19 Uhr gibt die Gruppe ,,Hori-
zonte* aus Passau in der Mensa der
Osterhofener Werkstdtten das
Benefizkonzert »Musikalische
Weltreise“. Der Eintritt ist frei,
Spenden kommen der Forderstétte

und dem Wohnpflegeheim zugute.



